
Page 1 sur 4 
 

 

 

 

Halakhot de Rosh Hodesh au 9 Av 

Est-il permis de faire ? Avis du Rav 
Ovadia 

Yossef z.t.l 
(Sefaradim) 

Fiançailles avec repas Interdit  

Fiançailles sans repas Interdit  

Mariage avec repas 

Voir la halakha sur le site 

Interdit  

Mariage sans repas même avec orchestre Interdit  

  

Musique facultative 

Voir la halakha sur le site 

Interdit  

 Musique pour une Mitsva 

 Brith Mila en son temps ou pas 

 Pidion Haben (rachat du premier né) 

 Chévâ Bérakhot 

 Syoum Massekhet 

 Le jour même de l’inauguration d’une maison 

 Le jour même de l’intronisation d’un Sefer Torah 
Voir la halakha sur le site 

Permis  

 Écouter des chansons douces, des chants à Capella 
 la musique pour une personne un peu triste 

 une personne qui souffre d’angoisse 

 un malade des nerfs 

 pour une personne déprimée 

 la musique du téléphone, ou un disque téléphonique 

 pour endormir les enfants 

 la musique de fond qui accompagne les Téhilim 

 pour ceux qui ont peur de s’endormir au volant 

 Une personne qui étudie la musique 

 pendant un entrainement de gymnastique 
 

Permis, mais celui qui s’en 
abstient, que la bénédiction 

repose sur lui 
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Voir la halakha 1 sur le site 

Voir la halakha 2 sur le site 
 

Jouer d’un instrument de musique pour des non-juifs 
Voir la halakha sur le site 

Interdit  

Danses facultatives Interdit  

Chanter sans instruments Permis  

Achats pour un mariage Interdit  
sauf exceptions déjà citées 

dans les Halakhot 

Acheter 

 des vêtements  

 des chaussures neuves 

 des meubles 
 des cadeaux 

 des livres 

Voir la halakha sur le site 

Interdit  
sauf exceptions déjà citées 

dans les Halakhot  

Laver des vêtements Permis  

Porter des vêtements propres Permis  

Acheter des sous-vêtements neufs ou lavés Permis  

Laver le linge Permis  

Ecouter la musique d’une radio Interdit, certains 
décisionnaires le permettent le 

vendredi après Hatsot 

  

Chéhéhyanou 

Voir la halakha sur le site 

Permis mais Il est bon de s’en 
abstenir 

  

Chéhéhyanou le chabbat Permis  
sauf pour un vêtement 

important (costume, robe, 
manteau ...) 

 

Se couper les cheveux, se raser 

Voir la halakha sur le site 

Permis  
jusquà la veille de Ticha Béav, 
mais nos Sages le déconseille 

Pour les femmes : s’épiler, se teindre les cheveux Permis  
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Se tailler la moustache 

Voir la halakha sur le site 

Permis  

Se couper les ongles 
Voir la halakha sur le site 

Permis  

 

Se coiffer Permis  

Manger de la viande 

Voir la halakha sur le site 

 

Interdit  
excepté le Chabbat 

Boire du vin Permis  
mais certains se l’interdise 

jusqu’au 10 Av Inclut excepté 
le Chabbat 

Boire de la bière ou tout autre alcool Permis  

Se laver le visage, les mains et les pieds à l’eau chaude Permis  

Se laver le visage, les mains et les pieds à l’eau froide Permis  

Se laver tout le corps à l’eau chaude Permis  

Se laver tout le corps à l’eau froide Permis  

Coudre un nouveau vêtement Permis  

Repasser Permis  

Faire du commerce Permis  

Construire pour une Mitsva Permis  

Construction et agrandissement Permis  

Peindre / papier peint / décoration Permis  

Emménager dans une nouvelle maison s’abstenir 

  

Ménage Permis  

Faire du jardinage Permis  
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Aller à la piscine ou à la mer 

Voir la halakha sur le site 

 

Permis, mais pas dans des 
endroits dangereux, mais il est 

bon de s’en s’abstenir 

  

Rééducation dans l’eau 

Voir la halakha sur le site 

Permis  
 

Rechercher, acheter, signer un appartement, les menuisiers 

Voir la halakha sur le site 

Permis  

Réserver des chambres à l’hôtel Permis  

Cirer les chaussures Permis  

Nettoyer toute la maison Permis  

Mettre du linge de corps neuf Permis  

  

 
 


